Letnie przygotowanie do turniejow tanca w

sezonie 2020/2021r

Sportowy Oboz Treningowy

Loplution Camp 20201
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Pierwsza rata
w wysokosci 250 z1,

platna do dn. 10 lipca 2020r

Bardzo prosimy o wplacenie
pozostalej kwoty do dnia

19 sierpnia 2020r

w przypadku rezygnacji
zaliczka jest bezzwrotna,
na pokrycie kosztéw
rezerwacji obiektu.
W przypadku, kiedy znajdziemy
kogo$ na to miejsce,
zwracamy pelna kwote:))

Forma platno$ci :

Trzelew na konto:

Szkota Tanca "Evolution'
ul. Kordiana 64/53 30-653 Krakéw
BNP PARIBAS
37 1600 1013 1841 9644 9000 0001

lub
gotowka, przy okazji treningu
dziecka.

Rezerwacja miejsca nastepuje po
wplacie zaliczki.
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Centrum Wypoczynku i Rehabilitacji '"Goloborze
Rudki, gmina Nowa Stupia

21 sierpien - 30 sierpiefi 2020r

122071 od osoby

przestronne pokoje 3,4,-osobowe z tazienkami i TV, pelne wyzywienie w restauracji ,ubezpieczenie NW na

pobyt i podréz, dwie sale taneczne z lustrami przeznaczone na treningi, internet Wi-Fi, sala dyskotekowa,

kryta ptywalnia z basenem i rekreacyjnymi dyszami do hydromasazu, jacuzzi i sauna, dla wiecznie pelnych

energii korty tenisowe, boiska do siatkéwki i pitki noznej, idealne miejsce na ognisko, sitownia (za doptata).
Z PRZYJEMNOSCIA PREZENTUJEMY EVOATRAKCJE W CENIE OBOZU!!!

*JEDNA LEKCJA INDYWIDUALNA, w cenie!!!

"REWELACYJNY PARK LINOWY... wyjazd do jednego z wickszych parkéw linowych w
Pols(‘e'”“ysywd Jest zorganizowany w Jeden z dni r()b()cn(h pr7ed polu(]mem Cheemy
ograniczy¢ do minimum kontakt naszej grupy, z osobami trzecimi na calym terenie parku!!!

*EVOGADZET ... upominek z naszym logiem, gotowy do uzycia na treningach i turniejach
tanca!!!

*NIEZAPOMNIANE UROCZYSTOSCIL.. .ognisko, Selfie Time, Uroczysty Pokaz wraz z
publiczno$cia!!!Wszystkie uroczystosei z zachowaniem warunkéw sanitarnych!!!

*SPECJALNE TRENINGI WYTRZYMALOSCIOWE

Oto treningi zawarte w cenie:

*1h dziennie - przygotowanie fizyczne tancerzy do treningéw tanca w zblizajacym sie

sezonie tanecznym 2020r/2021r

*1h dziennie(gr. starsza).0.5h dziennie(gr. mlodsza) - zajecia utrwalajace nowopoznane

wiadomosci.

*1h dziennie(gr. starsza).0.5h dziennie(gr. mlodsza) - zajecia zawierajace symulacje

turniejéw tanca, typu "stamina"

*3h dziennie - zajecia grupowe z Zawodowymi Trenerami tancow standardowychii

latynoamerykanskich.

*mnéstwo pokazéw solo, nagrywan tanca i analizy ruchu, wiadomosci teoretycznych i
pokazywania jak je latwo wcieli¢ w zycie, mnostwo éwiczen technicznych poprawiajacych
jakos¢ poruszania si¢ w czasie taiica, mnostwo ¢wiczen wyrabiajacych wieksza wrazliwosé

na muzyke itp.

*mozliwo$é¢ rezerwacji lekcji indywidualnych



